
 
 
 
 
 
 
 
 

 

مین و توزیع داروی مورد نیاز  و أدستورالعمل اجرایی نحوه ت

 COVID 19پیگیری بیماران تحت درمان سرپایی 
 ضمیمه دستورالعمل کشوری کرونا ویروس جدید

 

  

 نسخه اول

1398اسفند ماه  همددواز  

در خصوص « دستورالعمل کشوری کرونا ویروس جدید» دوم این راهنما به عنوان ضمیمه

 مین و توزیع داروهای مورد نیاز و پیگیری موارد درمان سرپایی است.نحوه تأ

ممکن است با نظر کمیته علمی و براساس شواهد علمی و ارزیابی های میدانی این پروتکل 

جمله تعداد بیماران بستری و میزان تجویز مصرف دارو( در فواصل زمانی موردنیاز به  از)

 روزرسانی شود.
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 مقدمه

 ć½wúĊzCOVID-19  ½¹ Ăí ¢Åv ĈÅÿ¾ĉÿ ć½wúĊz ìĉ30" ºþí Ĉù ¾ăwÚ£ ā¹wÅ Ĉñ¹½Ā·wù¾Å ìĉ ¡½ĀÍ Ăz ¹½vĀù  ÿ

 )¹½vºý ć¾òĉ¹ Ĉýwù½¹ Ăö·vºù Ăz ¿wĊý IĈ¤ĉwú³ ćwĄýwù½¹ ÿ óÀþù ½¹ ¢³v¾¤Åv À« Ăz Ăí ºþ¤Æă Ĉĉwă āÿ¾ñ üĊz üĉv ½¹

 ćº« Ï½vĀÝ ½w¯¹ ¢Åv üîúù ¹v¾åv ¾ĉwÅ ¿v ¾¤ÊĊz üĉv ½¹ ć½wúĊz āºýÿ¾ÊĊ~ Üĉ¾Å ¾ĊÅ Ăz Ă«Ā£ wz ÿ IºýĀÉ ĈÆæþ£

ºý½v¹ ć¾¤ÊĊz ¢{év¾ù ÿ Ă«Ā£ Ăz ¿wĊý Iāÿ¾ñ)  Ĉù ¾Úý Ăz IóÀþù ½¹ ¢³v¾¤Åv ÿ Ĉ¤ĉwú³ ćwă ûwù½¹ ¾z āÿĒÝ āÿ¾ñ üĉv ½¹

 Jºă¹ Èăwí v½ ć¾¤Æz Ăz ¿wĊý ÿ ā¹¾í ìúí ć½wúĊz ºĉºÉ Ï½vĀÝ ówú¤³v Èăwí Ăz ºývĀ£ Ĉù Ĉtÿ½v¹ ¡Ē·vºù ºÅ½

 v¼õ Ić½w¬õwÅ āwùºþæÅv ø¤Êă ½¹ϦÃÿ¾ĉÿ wýÿ¾í ĈúöÝ Ă¤Ċúí"  ôî£ÿ¾~¹Ăz ëĀîÊù ¹½vĀù Ĉĉw~¾Å ûwù½ COVID19 

 ( ¹v¹ ½wÊ¤ýv5¢Åv āºÉ ĂĊÍĀ£ Ĉĉÿ½v¹ ÿ¹ Ĉĉw~¾Å ûwù½¹ ¾ĉ¿ ćwă āÿ¾ñ ćv¾z ôúÞõv½Ā¤Å¹ üĉv ½¹را 

,)  ć½wúĊz Ăz Ē¤zv Ï¾Þù ½¹ Ăí ć¹v¾åvCOVID 19 ½v¹ ĂÑ½wÝ  ÿ ºþ¤Æă ìÊ· Ăå¾Å øĉĒÝ ¿v Ĉîĉ ôévº³

 Ă¤Év¹ v½ ¹½¹ Āöñ I¿¾õI تبو  ÀĊý#ºý½vºý Äæý Ĉòþ£$ºý½v¹ ù Ă¤åwĉ wùvºý½vºý ćĀĉ½ ć½v¹¾z ¾ĉĀÎ£½¹ Ĉ¤{¨) 

-)  ć½wúĊz Ăz Ē¤zv Ï¾Þù ½¹ Ăí ć¹v¾åvCOVID 19 ½v¹ ĂÑ½wÝ ÿ ºþ¤Æă ìÊ· Ăå¾Å øĉĒÝ ¿v Ĉîĉ ôévº³

 Ă¤Év¹ v½ ¹½¹ Āöñ I ¿¾õI تبو  ÀĊý#ºý½vºý Äæý Ĉòþ£$ ºý½v¹  Ă¤Évºý ¹Ā«ÿ ćĀĉ½ ć½v¹¾z ¾ĉĀÎ£ ÷w¬ýv ûwîùv wùv

)¢Åv  

 رژیم دو داروئی

 

 Ăí w¬ýj ¿vºý¾Ċñ Ĉù ½v¾é Ĉĉw~¾Å ûwù½¹ ¢´£ Ăí ć¹v¾åv À«ÿ  ºĉºÉ Ï½vĀÝ ½w¯¹ ¢Åv üîúù Ăí ºþ¤Æă Ĉĉwă āÿ¾ñ

 v¼õ IºýĀÉ  ºĉwzبه صورت روزانه و تلفنی توسط مراقبین سلامت پیگیری شوند ¡½ĀÍ ½¹ ÿ  ¿v ÷vºí ¾ă ¿ÿ¾z

mÞĉ¾Å ¾ĉ¿ øĉĒÝ ºýĀÉ Ûw«½v y¸¤þù Ĉýw¤Å½wúĊz Àív¾ù Ăzȡ 

,. Ĉòþ£ ½vĀÉ¹ Äæþ£ ÿ Äæý 

-.  Ăå¾Å ºĉºÊ£ 

..  y£ ÜÖé ÷ºÝ 

/.  ć½wĊÉĀă ²ÖÅ Èăwí øtĒÝ 

 

 دارویی در بیماران سرپایی:رژیم درمانی دو 

 اسلتامیویر +هیدروکسی کلروکین/کلروکین 

 ½ćv¾z ¿ÿ½ ½¹ ½wzÿ¹ ÷¾ñ ĈöĊù0 ¿ÿ  20  .اُسلتامیویر1

ó¹wÞù$ ÷¾ñ ĈöĊù  +0- کلروکین فسفاتیا ñ ĈöĊù¾÷  ++- . هیدروکسی کلروکین سولفات2

,0+  ¡ºúz ¿ÿ½ ½¹ ½wz ÿ¹ #Ăĉw~ ½vºêù ÷¾ñ ĈöĊù0 ¿ÿ½ 
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 عارضه دار COVID 19خطر ابتلا به بیماری  پرگروه های 

ÿ¹  āÿ¾ñ¾ĉ¿  ć½wúĊz Ăz Ē¤zv Ï¾Þù ½¹ Ăí ć¹v¾åv ûvĀþÞzCOVID 19 ºý½v¹ ½v¾é ½v¹ ĂÑ½wÝI ¢Åv āºÉ Ă¤å¾ñ ¾Úý ½¹I 

 āÿ¾ñ ûvĀþÝ Ăz wúþăv½ üĉv ½¹ Ăí5¢Åv āºÉ ā¹¾z ÷wý wă ûj ¿v ¾Ö·¾~ ćwă  

 5بیماران با نقص ایمنی -گروه الف .,

¶  ºĊtÿ¾¤ÅvĀîĊ£½Āí wz ûwù½¹ ¢´£ 

¶ Ĉýwù½¹ ĈúĊÉ 

¶ wă ĈúĊ·ºz 

¶ iwÒÝv ºýĀĊ~ 

¶  Ăz ûwĉĒ¤{ùHIV 

 5بیماران با بیماری زمینه ای -گروه ب .-

¶  Ĉ{öé ć½wúĊz– Ĉéÿ¾Ý 

¶ ûĀ·½wÊå  

¶ ¢zwĉ¹  

¶ ćv ĂþĊù¿ ĈÆæþ£ ćwă ć½wúĊz 

¶ BMI> 40 

 

 

 ĂÝĀú¬ù üĉv ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ ćwă āwòÊýv¹ ½¹ Ĉýwù½¹ ôî£ÿ¾~ üĉv ûºÉ Ĉĉv¾«v āĀ´ý ôúÞõv½Ā¤Å¹) ¢Åv 

 

 

 

 

 

 

، صرف نظر از اینکه دارند ( SpO2<93%افرادی که در بدو مراجعه علائم تنگی نفس  و هیپوکسمی )

به مراکز تخصصی جهت ارزیابی بیشتر و بستری ارجاع  أدر گروه پرخطر هستند یا خیر، باید سریع

  شوند و واجد شرایط درمان سرپایی نیستند.

و گروه گروه در معرض خطر نیستند ) صرف نظر از اینکه تب داشته یا نداشته باشند (  وافرادی که جز

؛ تنها درمان های حمایتی و توصیه به استراحت در منزل را دریافت می در معرض خطر که تب ندارند

 داروئی سرپایی نیستند. 2کنند و واجد شرایط درمان 
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 زیر ساخت های مورد نیاز 

 در دانشگاه های علوم پزشکی  مین داروی مورد نیازتأ.1

ĂĊúĄÅ  ĂĊõÿvćwăÿ½v¹ $ Ĉĉw~¾Å  óĀÆ í ¾ĉĀĊùw¤öÅv20  Ë¾é ¡wæõĀÅ üĊíÿ¾öí ĈÆíÿ½ºĊă IĈù¾ñ ĈöĊù-++ 

 Ĉù¾ñ ĈöĊùwĉ  Ë¾é ¡wæÆå üĊíÿ¾öí-0+  ó¹wÞù$ ÷¾ñ ĈöĊù,0+  #Ăĉw~ ÷¾ñ ĈöĊù ćv¾z # ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ ¾ă

 ÿ ¢ĊÞú« wz yÅwþ¤ù ĈîÉÀ~ ćwă½wúĊz ¢ĉ¾ĉºù Àí¾ù ¢{év¾ù ā½v¹v ÔÅĀ£ I āºÉ ĈtwÅwþÉ ĈÞÖé ¹½vĀù ¹vºÞ£

¾Ċñvÿ ½Āí¼ù ćwăÿ½v¹ ¢Åv ÷¿đ ) ¢Åv āºÉ üĊĊÞ£ āwòÊýv¹ Ĉ¤ÉvºĄz ¢ýÿwÞù āºþĉwúý ÔÅĀ£  ¿v Ä~ Àí¾ù ºĊtm£

 ¾Ċñvÿ ćwĄĉ½wúĊz ¢ĉ¾ĉºùºĄz ćwă Ăî{É Ăz ÿ āºÉ Ă¤å¾ñ ôĉĀ´£ ¢ÉvºĄz ¡½v¿ÿ Ĉtÿ½v¹ ½w{ýv ¿v yÅwþ¤ù I ¢Év

¹ĀÉ ôĉĀ´£ ¢ĊÞú« wz)  ¹½vĀù ½wùj wz yÅwþ¤ù Ĉĉÿ½v¹ ćºÞz ćwă ¢ÅvĀ·½¹ù ÔÅĀ£ āºÉ ¢{§ Ĉ¤ÉvºĄz ¢ýÿwÞ

m£ ¿v Ä~ ÿ āwòÊýv¹wĄĉ½wúĊz ¢ĉ¾ĉºù Àí¾ù ºĊĉ¾Ċñvÿ ć )¢Åv ¢åwĉ½¹ ôzwé 

%å¾Í ć¾¤Æz ¹½vĀù ¹vºÞ£ wz yÅwþ¤ù v½ ć¾¤Æz ¹½vĀù ćv¾z IĈýw¤Å½wúĊz ćÿ½v¹ ĂĊúĄÅ ºĊþí ¢é¹m Ăz 

y¸¤þù ćwĄýw¤Å½wúĊz ¹ĀÉ Ĉù ÷w¬ýv wĄýj ½¹ wýÿ¾í ć¾¤Æz ûwù½¹ Ăí ĈĉwĄýw¤Å½wúĊz ¾ĉwÅ ÿ ć½wîúă wz  معاونت

( $ ÿ½v¹  ôĉĀ´£ºÉ ºăvĀ· ¢ÆĊõ À« üĉ¾ĉÿw{ĉ½ ÿ v¾¤öí ćwăÿ½v¹I Ĉĉw~¾Å ćÿ½v¹ ÿ¹ ¾z āÿĒÝ ؛غذا و دارو

¢Åv ć¾¤Æz ćwăÿ½v¹#  موظف به  اعلام شده از معاونت بهداشتی، بیمارستان بر اساس دستورالعمل

wúĊz½  ćv¾z Ĉå¾Îù ćÿ½v¹ ÌĊ·¾£ ûwù¿ ½¹  (ثبت اطلاعات بیماران و ارائه به معاونت بهداشتی است

)¢å¾ñ ºăvĀ· ôĉĀ´£ ûw¤Å½wúĊz ¿v v½ #ôî£ÿ¾~ èzwÖù $ óÀþù ½¹ ûwù½¹ Ăùv¹v 
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 دسترسی به داروی سرپایی برای بیماران.تعیین مکان های 2

 ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ ¾ă ½¹ ûvĀþÝ Ăz ¾ĉ¿ Àív¾ùϦ Ĉĉw~¾Å ûwù½¹ ¡wùº· Ătv½v Àí¾ùCOVID-19 Ϧ ćÿ½v¹ Ătv½v ćv¾z

 Ĉĉw~¾Å5¢Åv āºÉ Ă¤å¾ñ ¾Úý ½¹ 

,) ¢ùĒÅ Üùw« Àív¾ù ûvĀþÝ wz Àív¾ù$ ¾Ċñvÿ ćwĄĉ½wúĊz ¢{év¾ù,1  wĉ-/ # Ă¤ÝwÅ  ĂíÔÅĀ£  Ĉ¤ÉvºĄz ¢ýÿwÞù

ºýĀÉ Ĉù üĊĊÞ£) 

-) āÂĉÿ ìĊþöí ć Ăýw·ÿ½v¹ y¸¤þù  ¢Åv āºÉ üĊĊÞ£ āwòÊýv¹ v¼á ÿ ÿ½v¹ ¢ýÿwÞù ÔÅĀ£ Ăí) 

 ûvĀþÝ Ăz v½ Ĉĉwă āÂĉÿ ìĊþĊöí ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ ûwù½¹ ¢ýÿwÞù vº¤zv" Ĉĉw~¾Å ûwù½¹ ¡wùº· Ătv½v Àí¾ù

COVID-19 “   ) ºþí Ĉù xw¸¤ýv üĊÎÎ¸¤ù ¢ĉÀĉÿ ¿v y¸¤þù āÂĉÿ ćwă ìĊþöí ½¹ ºþ¤Æă äöîù wă āwòÊýv¹

 ÌÎ¸£ çĀå IĈýĀæÝ #ºĉº³ĒÍ yÆ³ $ Ô{£¾ù ćwă Ă¤É½ ¾ĉwÅ ÿ ûwý¿ ÌÎ¸¤ù IówæÕv ÌÎ¸¤ù IĂĉ½

)ºþþí ā¹wæ¤Åv  ¢ýÿwÞù ÔÅĀ£ wă ìþĊöí wz Ô{£¾ù ćwă Ăýw·ÿ½v¹ I āºÉ xw¸¤ýv āÂĉÿ ìĊþöí wz yÅwþ¤ù Ä Å

 āwòÊýv¹ ÿ½v¹ ÿ v¼á ´£ Ĉ¤ÉvºĄz ¢ýÿwÞù ¿v ûwòĉv½ ¡½ĀÍ Ăz v½ ÿ½v¹ I wă Ăýw·ÿ½v¹ üĉv )¹ĀÉ Ĉù üĊĊÞ£ ôĉĀ

 )ºă¹ Ĉù½v¾é ½wúĊz ½wĊ¤·v ½¹ I ¹½vºýw¤Åv ÿ½v¹ ¢ÅvĀ·½¹ ÷¾å wz ôúÞõv½Ā¤Å¹ èzwÖù ûwòĉv½ ¡½ĀÍ Ăz ÿ Ă¤å¾ñ

 Àí¾ù ½wĊ¤·v ½¹ Ăýv¿ÿ½ ¡½ĀÍ Ăz I ºýv Ă¤å¾ñ ôĉĀ´£ v½ ÿ½v¹ Ăí ûv½wúĊz ĈÖ· ¢ÆĊõ I ¢Åv äÙĀù Ăýw·ÿ½v¹

ĊÅ ĂýwùwÅ ¢{§ ÿ ĈÅ¾¤Å¹ ûºÉ øăv¾å ¡½ĀÍ½¹ $ ºă¹½v¾é ¢ÉvºĄz ÷¾å üĉv ówÅ½v ÿ ôĊúî£ Ăz ć¿wĊý I y

#¢ÆĊý 

 ی که مجوز درمان سرپایی را دارند .اطلاع رسانی و آموزش کلیه پزشکان3

5¿v ºþ£½w{Ý ºý½v¹ v½ ÿ½v¹ ÀĉĀ¬£ ¿Ā¬ù Ăí ĈýwîÉÀ~ 

 پزشکان مراکز جامع سلامت  .1

 Ĉĉw~¾Å ûwù½¹ Ôĉv¾É º«vÿ ûv½wúĊz ćv¾z ôúÞõv½Ā¤Å¹ èzwÖù ºþývĀ£ Ĉù ¢ùĒÅ Üùw« Àív¾ù ûwîÉÀ~ ĂĊöí

 y¸¤þù ¢ùĒÅ Üùw« Àív¾ù ½¹ I ¢ùĒÅ Üùw« Àív¾ù ûwîÉÀ~ ÔÅĀ£ ćÀĉĀ¬£ ćÿ½v¹ ÿ I ºþþí ÀĉĀ¬£ v½ ÿ½v¹

$,1  wĉ-/  ) ¹ĀÉ Ĉù ôĉĀ´£ #Ă¤ÝwÅ 

 

 پزشکان کلنیک های ویژه منتخب  .2

 ûvĀþÝ Ăz Ăí ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ ûwù½¹ ¢ýÿwÞù ÔÅĀ£ Ăí Ĉĉwă āÂĉÿ ìĊþĊöí ûwîÉÀ~" ûwù½¹ ¡wùº· Ătv½v Àí¾ù

 Ĉĉw~¾ÅCOVID-19 “   )ºýv āºÉ xw¸¤ýv ¢ĉÀĉÿ ¿v y¸¤þù āÂĉÿ ćwă ìĊþöí ½¹ ºþ¤Æă äöîù wă āwòÊýv¹

ă Ă¤É½ ¾ĉwÅ ÿ ûwý¿ ÌÎ¸¤ù IówæÕv ÌÎ¸¤ù IĂĉ½ ÌÎ¸£ çĀå IĈýĀæÝ üĊÎÎ¸¤ù #ºĉº³ĒÍ yÆ³ $ Ô{£¾ù ćw

)ºþþí ā¹wæ¤Åv  ÿ v¼á ÔÅĀ£ āºÉ üĊĊÞ£$ āÂĉÿ ìĊþöí Ăýw·ÿ½v¹ ½¹ I āÂĉÿ ìĊþîöí ûwîÉÀ~ ÔÅĀ£ ćÀĉĀ¬£ ćÿ½v¹

$ y¸¤þù ¢ùĒÅ Üùw« Àív¾ù wĉ ÿ  #ÿ½v¹,1  wĉ-/ )ºý¾Ċòz ôĉĀ´£ #Ă¤ÝwÅ 
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 پزشکان بخش خصوصی ..

ĄÝ ¾z ºý½v¹ ÿ½v¹ ÀĉĀ¬£ ¿Ā¬ù Ăí ĈÍĀÎ· ćwă yÖù üĊĊÞ£ ÷wÚý ûwù¿wÅ ã¾Õ ¿v )¢Åv ûw¤Åv ĈîÉÀ~ ÷wÚý ûwù¿wÅ āº

 ĈùĀúÝ ûwîÉÀ~ ćv¾z ĈîÉÀ~–  Ĉö·v¹–  ĈýĀæÝ–  Iºĉwúý ¢êåvĀù Ăí ĈîÉÀ~ ¾ă) ¹ĀÉ Ĉù ā¹v¹ ûvĀ·v¾å ówæÕv ÿ ûwý¿

 ćÿ½v¹ ¢ÅvĀ·½¹ ÷¾å yõwé ½¹ Ôĉv¾É º«vÿ ¹v¾åv ćv¾z v½ Ĉĉw~¾Å ćwăÿ½v¹I ôúÞõv½Ā¤Å¹ ôùwí ¢ĉwÝ½ wz ¢Åv äÙĀù

¾Å Ăýw·ÿ½v¹ wĉ y¸¤þù ¢ùĒÅ Üùw« Àív¾ù Ăz ÿ½v¹ ¢ÅvĀ·½¹ ÷¾å ü¤Év¹ ¢Å¹ ½¹ wz ½wúĊz ÿ ā¹Āúý ¢ÅvĀ·½¹ Ĉĉw~

)¹ĀÉ Ĉù Ûw«½v y¸¤þù āÂĉÿ  ćwă ìĊþöí 

¾ĉ¿ ¹½vĀù  ºĉwz ½wĊ¤·v ½¹ĈýwîÉÀ~ ĂĊöí  Ĉĉw~¾Å ûwù½¹ ÀĉĀ¬£ ¿Ā¬ù ĂíCOVID-19  ºý½v¹ v½5¹¾Ċñ ½v¾é 

,. ¸Ê£ ¡½w¯ĀöåĊÌ z ûwù½¹ ÿĊ½wúć COVID 19 w~¾Å ¡wùº· Ătv½v ±ĀÖÅ ½¹Ĉĉ ¾¤Æz ÿć 

-. v¾«v ôúÞõv½Ā¤Å¹Ĉĉ ùw£ āĀ´ýĊü ¿Ā£ ÿĉÜ ÿ½v¹ć ý ¹½ĀùĊ¿w ~ ÿĊòĊ¾ć zĊûv½wú w~¾Å ûwù½¹ ¢´£Ĉĉ COVID 

19 #ôúÞõv½Ā¤Å¹ üĉv $ 

..  Ĉĉw~¾Å ćÿ½v¹ ¢ÅvĀ·½¹ ÷¾å 

/.  ć¾¤Æz ¹½vĀù Ûw«½v ćv¾z y¸¤þù ćwĄýw¤Å½wúĊz Ã½¹j ÿ ĈùwÅv 

0.  ÿ Ã½¹j I ĈùwÅvy¸¤þù Üùw« Àív¾ù üæö£ ā½wúÉ $,1  wĉ-/ #Ă¤ÝwÅ  Ĉĉw~¾Å ćÿ½v¹ Ătv½v ćv¾z 

1.  y¸¤þù ćwă āÂĉÿ ìĊþöí Ăýw·ÿ½v¹ üæö£ ā½wúÉ ÿ Ã½¹j I ĈùwÅv 

 داروهای سرپایی مسئول تحویل و توزیع آموزش .4

 ¢ùĒÅ Üùw« Àív¾ù ½¹y¸¤þù $,1  wĉ-/ # Ă¤ÝwÅ  I½w¤Å¾~  ûvĀþÝ Ăz" óĀuÆù ôĉĀ´£ÿ½v¹" ÿ ½¹  I āÂĉÿ ìĊþöí

ºýĀÉ Ĉù üĊĊÞ£ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ v¼áÿ ÿ½v¹ ¢ýÿwÞù ÔÅĀ£ Ăí Ĉĉwă Ăýw·ÿ½v¹J 5ºþæÙĀù 

 ,¾Ċòz ôĉĀ´£ āwòÊýv¹ Ĉ¤ÉvºĄz ¢ýÿwÞù ¿v v½ ÿ½v¹)ý)º 

- ĂýwùwÅ ½¹ ¢ùĒÅ Üùw« Àív¾ù ûwîÉÀ~ ÀĉĀ¬£ èzwÖù )yĊÅĈÍĀÎ· È¸z ûwîÉÀ~ ÀĉĀ¬£ wĉ I*āÂĉÿ ìĊþöí 

 Ĉĉÿ½v¹ ¢ÅvĀ·½¹ ÷¾å yõwé ½¹J  ă Ĉù ôĉĀ´£ ½wúĊz Ăz v½ ÿ½v¹þ)º 

.)  ¢ùĒÅ Üùw« Àív¾ù ½¹ $,1  wĉ-/ # Ă¤ÝwÅ  ĂýwùwÅ ½¹ ÿ½v¹ ôĉĀ´£yĊÅ  āÂĉÿ ìĊþöí ćwă Ăýw·ÿ½v¹ ½¹ ÿ

ĂÕĀz¾ù ÷¾å ½¹ $ )ºþþí ¹½vÿ ½¹ ÿ½v¹ ôĉĀ´£ ¡wÝĒÕv I yĊÅ ĂýwùwÅ Ăz ĈÅ¾¤Å¹ ûwîùv ć½v¾é¾z ¡½ĀÍ ½¹ %

ùwÅ)¹ĀÉ Ĉù ¢{§ yĊÅ Ăýw#  ¢ùĒÅ Üùw« Àív¾ù ½¹ ĂýwùwÅ ½¹ Ăí ć¹v¾åv ćv¾zyĊÅ  ûvĀþÝ Ăz Iºýv āºÊý ¢{§

) ºþí Ĉù ¢{§ v½ ÿ½v¹ ÿ ā¹v¹ ôĊîÊ£ āºýÿ¾~ ûwúĄù  

/) Ĉù ôĉĀ´£ Ĉ¤ÉvºĄz ¢ýÿwÞù āºþĉwúý  Ăz āÂĉÿ ìĊþöí Ăýw·ÿ½v¹ ¿v Ăýv¿ÿ½ ¡½ĀÍ Ăz ÿ½v¹ ôĉĀ´£ ćwă ÷¾å

)¹ĀÉ$ć½v¾é¾z ¡½ĀÍ ½¹ ¢ÆĊý ÷¾å üĉv ówÅ½v ÿ ôĊúî£ Ăz ć¿wĊý I yĊÅ ĂýwùwÅ Ăz ĈÅ¾¤Å¹ ûwîùv( 

 تحویل دارو به بیمار در همه سطوح رایگان است
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  تامین وسائل حفاظت فردی در مراکز منتخب درمان سرپایی .5

 24یا  16) )مراکز جامع سلامت منتخببدیهی است لازم است کلیه اصول کنترل عفونت در این مراکز 

رعایت شده و وسائل حفاظت فردی به مقدار کافی ساعته ( ، کلنیک ویژه منتخب ، داروخانه های منتخب ( 

د از تهویه مناسب برخوردار مکان تحویل دارو در هر مرکز بای در اختیار ارائه دهندگان خدمت قرار گیرد.

 باشد.

سیب پذیر تحت پوشش مراکز جامع سلامت منتخب سال و گروه های آ 5مراقبت مادران باردار، کودکان زیر 

، تا اطلاع ثانوی توسط سایر مراکز جامع سلامت که توسط معاونت بهاشتی دانشگاه  ساعته ( 24یا  16)

 .تعیین می شود انجام شود

5¿v ºþ£½w{Ý Àív¾ù üĉv ½¹ ć¹¾å ¢Ùwæ³ ¡vÀĊĄ¬£ ôévº³ ĈúöÝ Ă¤Ċúí ĂzĀÎù èzwÖù 

, ½v¹ ¢ùĒÝ ½wúĊz ćv¾z Ĉ³v¾« ìÅwù) 

- ìÅwù)Ĉ³v¾«(  ºöĊÉ– ¹¾å ÿ ìÉÀ~ ćv¾z ûwñ ÿ ìþĊÝ £ÿ½v¹ āºþă¹ ôĉĀ´ 

.ìÅwù)N95  ºĊõĀ£ Ăz ¾¬þù ºývĀ£ Ĉù Ăí ºÉwz Ĉ£wþĉwÞù ¿v ¾ĉÀñwý ìÉÀ~ Ăí Ĉýwù¿ ćv¾z wĄþ£ ìÉÀ~ ćv¾z

)¹ĀÉ ôÅÿ¾tj 

/ ûv½wúĊz ìÅwù Üå¹ ćv¾z ĈýĀöĉwý ćwă ĂÆĊí) 

0z¿ ôÖÅ) çĀå ÷Ēév Ĉ¤ÉvºĄz Üå¹ ćv¾z ĈýĀæÝ Ăõwz¿ yÆ¯¾z wz ½v¹ x½¹ Ăõw 

1 ±ĀÖÅ ÿ ¢Å¹ ËĀÎ¸ù Ĉîõv Ăĉw~ wz āºþþí ĈýĀæÝ ºÑ Üĉwù ) 

2)¹¾Ċñ ½v¾é ûv½wúĊz ÿ ôþÅ¾~ Ã¾¤Å¹ ½¹ Ĉåwí ½vºêù Ăz Üĉwù ûĀzwÍ) 

3¾¤ù ĈÆív Äõw~ āwò¤Å¹) 

èzwÖù Àí¾ù ćwÒå ÿ ±ĀÖÅ ĂĊöí ½w{îĉ ć¿ÿ½ ôévº³ ¢Åv ÷¿đ % )¹ĀÉ ĈýĀæÝºÑ Ĉĉv¹¿ ºþñ ôúÞõv½Ā¤Å¹ 
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   بیماران سرپاییبه  های اجرایی تحویل داروفرآیند 

 ساعته ( 24یا  16) منتخبجامع سلامت مراکز در 

5y¸¤þù ¢ùĒÅ Üùw« Àí¾ù Ăz vº¤zv ¿v ¹¾å Ăí Ĉ£½ĀÍ ½¹ $,1  wĉ-/ # Ă¤ÝwÅ   ÔÅĀ£ I¢Åv ā¹¾í ĂÞ«v¾ùالف 

 Ĉzwĉ¿½v ÷¾å ÿ āºÉ ĂþĉwÞù ìÉÀ~COVID19 ôĊúî£ yĊÅ ĂýwùwÅ ½¹  Ôĉv¾É º«vÿ ¹¾å Ăí Ĉ£½ĀÍ ½¹ )¹ĀÉ Ĉù

 Ăz ¢Åv Ĉĉw~¾Å ćÿ½v¹ ¢åwĉ½¹"½w¤Å¾~ÿ½v¹ ôĉĀ´£ óĀuÆù"  Ûw«½v)¹ĀÉ Ĉù 

òĉ¹ ¢ùĒÅ Üùw« Àí¾ù ìĉ Ăz ¹¾å Ăí Ĉ£½ĀÍ ½¹ ½v¹ ôĉĀ´£ y¸¤þù Àív¾ù À« Ăí$#¢ÆĊý ÿ  ĂÞ«v¾ù¾ب :

 ÿ ā¹¾íìÉÀ~ ÔÅĀ£ I ÿ½v¹ ¢åwĉ½¹ Ôĉv¾É º«vÿI¹ĀÉ ā¹v¹ ÌĊ¸Ê£  ü¤Év¹ ¢Å¹ ½¹ wz ćÿ āv¾úă wĉ ½wúĊz

½wúĊz Ĉöù ¡½wíI  ÿ½v¹ ¢åwĉ½¹ ćv¾z½w¤Å¾~ Ăz  ¢ùĒÅ Üùw« Àí¾ùy¸¤þù ¹ĀÉ Ĉù Ûw«½v) 

ćwă ìĊþöí wĉ ÿ ĈîÉÀ~ ÷wÚý ÔÅĀ£ Ăí ĈÍĀÎ· yÖù ìĉ Ăz ¹¾å Ăí Ĉ£½ĀÍ ½¹ ÔÅĀ£ Ăí y¸¤þù āÂĉÿ : ج

āºÉ üĊĊÞ£ āwòÊýv¹ ûwù½¹ ¢ýÿwÞùI  IìÉÀ~ ÔÅĀ£ ÿ ā¹¾í ĂÞ«v¾ù ÿ½v¹ ¢åwĉ½¹ Ôĉv¾É º«vÿ ā¹v¹ ÌĊ¸Ê£

I¹ĀÉ ½wúĊz Ĉöù ¡½wí ü¤Év¹ ¢Å¹ ½¹ wz ćÿ āv¾úă wĉ$½wúĊz iwÒùv wz Ĉĉÿ½v¹ ¢ÅvĀ·½¹ ÷¾å wz #  Ăz ½ĀúĄù ÿ

¾Ąù ºĉwz ÿ½v¹ ¢åwĉ½¹ ćv¾z ìÉÀ~ ùw« Àí¾ù½w¤Å¾~ Ăz ¢ùĒÅ Üy¸¤þù )ºþí ĂÞ«v¾ù 

ĂúĊúÑ%$ Ĉĉw~¾Å ćÿ½v¹ ¢ÅvĀ·½¹ ÷¾å, ¡wÝĒÕv ôùwÉ ºĉwz #,  Ĉñ¹vĀýw· ÷wý ÿ ÷wý)- Ĉöù ºí). Ă«½¹)

 ¡½v¾³  / )¾Ö· ôùvĀÝ *ôùwÝ  0   Ãwú£ ā½wúÉ )1 Ã½¹j )2)  ĈîÉÀ~ ÷wÚý ā½wúÉ ÿ Ĉñ¹vĀýw· ÷wý ÿ ÷wý ìÉÀ~

 ûwù½¹ āºþþí ÀĉĀ¬£ )ºÉwz  ôĉĀ´£ ûwù¿ ½¹ ¡wÝĒÕv ¢´Í ¿v ÿ āºÉ¾~ ôùwí ½Āí¼ù ÷¾å ¹ĀÉ ¢é¹ ÿ½v¹

 Ãwú£ ćwă üæö£ ¢´Í ¿v ûwþĊúÕv I ¹Āz ºăvĀ· Ĉþæö£ ¡½ĀÍ Ăz ć¾ĊòĊ~ Ăí w¬ýj ¿v) ¹ĀÉ ôÍw³ ûwþĊúÕv

)¢Åv ¢Ċúăv Àtw³ ÷¾å ½¹ āºÉ ¢{§ 

ývĀ£ Ĉù ½w¤Å¾~ ºzwĉ ôĊöê£ üîúù ôévº³ Ăz Àí¾ù ½¹ ½wúĊz ½ĀÒ³ ûwù¿ ¢Åv ÷¿đ Ăí w¬ýj ¿v ûwþĊúÕv ¿v Ä~ º

  )ºþí ¹½vÿ ø¤ÆĊÅ ½¹ vºÞz v½ ¡wÝĒÕv ÿ ā¹v¹ ôĉĀ´£ ćÿ āv¾úă *½wúĊz Ăz ÷¾å üĊúă wz v½ ÿ½v¹ ¡wÝĒÕv ôĊúî£ ¿v 

 ¿wĊý ¡ºù Ăz ¾æý ¾ă ÿ½v¹0  $ ¿ÿ½,+  ¾ĉĀĊùw¤öÅv óĀÆ í ¹ºÝ20  āÿĒÝ Ăz Ĉù¾ñ ĈöĊù,+  ĈÆíÿ½ºĊă Ë¾é ¹ºÝ

 Ë¾é ¡wæõĀÅ üĊíÿ¾öí-++  Ĉù¾ñ ĈöĊùwĉ,+  Ë¾é ¡wæÆå üĊíÿ¾öí Ë¾é ¹ºÝ-0+  ôĉĀ´£ #÷¾ñ ĈöĊù

)¹ĀÉ Ĉù ā¹v¹ ĂúĊúÑ$Ĉ¤ÉvºĄz ćwă ĂĊÍĀ£ ½ĀÉÿ¾z Iÿ½v¹ ¾z āÿĒÝ ¾æý ¾ă Ăz- ËĀÎ· ½¹ )¹ĀÉ Ĉù ôĉĀ´£  #

¹ĀÉ Ĉù ā¹v¹ ²ĊÑĀ£ ¹¾å Ăz ºýĀÉ Ĉù ć¾ĊòĊ~ Ăýv¿ÿ½ Ĉþæö£ ¡½ĀÍ Ăz Ä~ üĉv ¿v Ăîþĉv) 

½¹ Ătv½v ºþĉj¾å ½¹ Üĉ¾Æ£ ½ĀÚþù Ăzæý ¾ă ćv¾z ½ĀÉÿ¾z ÿ ÿ½v¹ ćv Ă¤Æz ¹ĀÉ Ĉù ĂĊÍĀ£ Iûwù ćºþz Ă¤Æz ô{é ¿v ¾

ºÉwz ā¹wùj ÿ ) ć¾ĊòĊ~ ćv¾z ĂÕĀz¾ù ÷¾å¾ă ĊÅ ĂýwùwÅ ½¹ ¹½Āùy ¹ĀÉ Ĉù ôĊúî£) 

 نیک ویژه منتخبیدر کل

 ÿ ā¹¾í ĂÞ«v¾ù āºÉ üĊĊÞ£ āwòÊýv¹ ûwù½¹ ¢ýÿwÞù ÔÅĀ£ Ăí y¸¤þù āÂĉÿ ćwă ìĊþöí Ăz ¹¾å Ăí Ĉ£½ĀÍ ½¹

 IìÉÀ~ ÔÅĀ£ ÿ½v¹ ¢åwĉ½¹ Ôĉv¾É º«vÿI¹ĀÉ ā¹v¹ ÌĊ¸Ê£ ½wúĊz  Ĉöù ¡½wí ü¤Év¹ ¢Å¹ ½¹ wz ćÿ āv¾úă wĉ$
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ºĉwz ÿ½v¹ ¢åwĉ½¹ ćv¾z ìÉÀ~¾Ąù Ăz ½ĀúĄù ÿiwÒùv wz Ĉĉÿ½v¹ ¢ÅvĀ·½¹ ÷¾å wz #½wúĊz  ĂzĂýw·ÿ½v¹  y¸¤þù

 ºþí Ĉù ĂÞ«v¾ù āÂĉÿ ìĊþöí 

ĂúĊúÑ%$ Ĉĉw~¾Å ćÿ½v¹ ¢ÅvĀ·½¹ ÷¾å, ¡wÝĒÕv ôùwÉ ºĉwz #,  Ĉñ¹vĀýw· ÷wý ÿ ÷wý)- Ĉöù ºí). Ă«½¹)

 ¡½v¾³  / )¾Ö· ôùvĀÝ *ôùwÝ  0   Ãwú£ ā½wúÉ )1 Ã½¹j )2)  ĈîÉÀ~ ÷wÚý ā½wúÉ ÿ Ĉñ¹vĀýw· ÷wý ÿ ÷wý ìÉÀ~

 ûwù½¹ āºþþí ÀĉĀ¬£ ) ºÉwz 

I ÿ½v¹ ôĉĀ´£ ûwù¿ ûwþĊúÕv ¡wÝĒÕv ¢´Í ¿v ÿ āºÉ¾~ ôùwí ½Āí¼ù ÷¾å ¹ĀÉ ¢é¹  داروخانه کلنیک ویژه ¹½

 āºÉ ¢{§ Ãwú£ ćwă üæö£ ¢´Í ¿v ûwþĊúÕv I ¹Āz ºăvĀ· Ĉþæö£ ¡½ĀÍ Ăz ć¾ĊòĊ~ Ăí w¬ýj ¿v) ¹ĀÉ ôÍw³

)¢Åv ¢Ċúăv Àtw³ ÷¾å ½¹  

I¢Åv āºÉ ÀĉĀ¬£ ÿ½v¹ wĄýj ćv¾z Ăí ć¹v¾åv ĈÖ· ¢ÆĊõ I ¢Åv äÙĀù āÂĉÿ ìĊþöí ½¹ ¾ê¤Æù ÃwþÉ½wí  èzwÖù

 ¡½ĀÍ ½¹ ¹ĀÉ Ĉù ĂĊÍĀ£ ) ºă¹ ôĉĀ´£  Ĉ¤ÉvºĄz ¢ýÿwÞù  āºþĉwúý Ăz Ăýv¿ÿ½ ÿ ôĊúî£ v½ ÿ½v¹ ¢ÅvĀ·½¹ ÷¾å

) ºĉj øăv¾å āÂĉÿ ìĊþöí ÃwþÉ½wí ćv¾z  yĊÅ ĂýwùwÅ Ăz ĈÅ¾¤Å¹ ûwîùv  در صورت برقراری امکان

 دسترسی به سامانه سیب ، نیازی به تکمیل  و ارسال این فرم نیست .

 ( رایگان استدر داروخانه کلنیک ویژه کاملا  و تحویل دارودارو 

 ¿wĊý  ¡ºù Ăz ¾æý ¾ă ÿ½v¹0  $ ¿ÿ½,+  ¾ĉĀĊùw¤öÅv óĀÆ í ¹ºÝ20  āÿĒÝ Ăz Ĉù¾ñ ĈöĊù,+  Ë¾é ¹ºÝ

 Ë¾é ¡wæõĀÅ üĊíÿ¾öí ĈÆíÿ½ºĊă-++ wĉ Ĉù¾ñ ĈöĊù,+  Ë¾é ¡wæÆå üĊíÿ¾öí Ë¾é ¹ºÝ-0+  #÷¾ñ ĈöĊù

)¹ĀÉ Ĉù ā¹v¹ ôĉĀ´£  ă ĂzĂúĊúÑ$Ĉ¤ÉvºĄz ćwă ĂĊÍĀ£ ½ĀÉÿ¾z I ÿ½v¹ ¾z āÿĒÝ ¾æý ¾- ÿ) ¹ĀÉ Ĉù ôĉĀ´£  #

ĀÉ Ĉù ā¹v¹ ²ĊÑĀ£ ¹¾å Ăz ºýĀÉ Ĉù ć¾ĊòĊ~ Ăýv¿ÿ½ Ĉþæö£ ¡½ĀÍ Ăz Ä~ üĉv ¿v Ăîþĉv ËĀÎ· ½¹¹ ) 

Ă¤Æz ô{é ¿v ¾æý ¾ă ćv¾z ½ĀÉÿ¾z ÿ ÿ½v¹ ćv Ă¤Æz ¹ĀÉ Ĉù ĂĊÍĀ£ I ûwù½¹ Ătv½v ºþĉj¾å ½¹ Üĉ¾Æ£ ½ĀÚþù Ăz 

 ) ºÉwz ā¹wùj ÿ ćºþz 

داروخانه موطف است اطلاعات بیمارا نی که دارو تحویل گرفته اند را جهت پیگیری فعال روزانه در 

 اختیار نماینده معاونت بهداشتی قرار دهند .

 در مطب های خصوصی

 ĈÍĀÎ· ćwă yÖù  ½wúĊz ÿ I Ă¤Év¹v½ ÿ½v¹ ÀĉĀ¬£ ¿Ā¬ù wĄþ£ I ûw¤Åv ĈîÉÀ~ ÷wÚý ûwù¿wÅ ÔÅĀ£ āºÉ üĊĊÞ£

 ¢ùĒÅ Üùw« Àív¾ù wĉ ÿ y¸¤þù ćwă āÂĉÿ ìĊþöí  Ăýw·ÿ½v¹ Ăz ºĉwz āºÉ ÀĉĀ¬£ ćÿ½v¹ ôĉĀ´£ ćv¾zy¸¤þù 

$,1  wĉ-/ # Ă¤ÝwÅ  ) ºþí ĂÞ«v¾ù  

ÉÀ~ ÷wÚý ÔÅĀ£ Ăí ĈÍĀÎ· yÖù ìĉ Ăz ¹¾å Ăí Ĉ£½ĀÍ ½¹ I ìÉÀ~ ÔÅĀ£  ÿ ā¹¾í ĂÞ«v¾ù āºÉ üĊĊÞ£ Ĉî

 ÿ½v¹ ¢åwĉ½¹ Ôĉv¾É º«vÿ½wúĊz Ĉöù ¡½wí ü¤Év¹ ¢Å¹ ½¹ wz ćÿ āv¾úă wĉ$½wúĊzI ¹ĀÉ ā¹v¹ ÌĊ¸Ê£  ÷¾å wz #
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iwÒùv wz Ĉĉÿ½v¹ ¢ÅvĀ·½¹ ½w¤Å¾~  wĉ y¸¤þù Ăýw·ÿ½v¹ Ăz ºývĀ£ Ĉù ÿ½v¹ ¢åwĉ½¹ ćv¾z  ìÉÀ~¾Ąù Ăz ½ĀúĄù ÿ 

 ¢ùĒÅ Üùw« Àí¾ù¸¤þùy ) ºþí ĂÞ«v¾ù 

ĂúĊúÑ%$ Ĉĉw~¾Å ćÿ½v¹ ¢ÅvĀ·½¹ ÷¾å, ¡wÝĒÕv ôùwÉ ºĉwz #,  Ĉñ¹vĀýw· ÷wý ÿ ÷wý)- Ĉöù ºí). Ă«½¹)

 ¡½v¾³  / )¾Ö· ôùvĀÝ *ôùwÝ  0   Ãwú£ ā½wúÉ )1 Ã½¹j )2)  ĈîÉÀ~ ÷wÚý ā½wúÉ ÿ Ĉñ¹vĀýw· ÷wý ÿ ÷wý ìÉÀ~

 ûwù½¹ āºþþí ÀĉĀ¬£ ) ºÉwz  

 ¢ùĒÅ Üùw« Àí¾ù ½¹ ÿ½v¹ óĀuÆù ½w¤Å¾~y¸¤þù  I āÂĉÿ ìĊþöí Ăýw·ÿ½v¹ ½¹ ÿ½v¹ ôĉĀ´£ óĀuÆù ÿ ûwù¿ ½¹

 ¢é¹ ÿ½v¹ ôĉĀ´£ ºþþí  ć¾ĊòĊ~ Ăí w¬ýj ¿v) ¹ĀÉ ôÍw³ ûwþĊúÕv ¡wÝĒÕv ¢´Í ¿v ÿ āºÉ¾~ ôùwí ½Āí¼ù ÷¾å

 ½¹ āºÉ ¢{§ Ãwú£ ćwă üæö£ ¢´Í ¿v ûwþĊúÕv I ¹Āz ºăvĀ· Ĉþæö£ ¡½ĀÍ Ăz)¢Åv ¢Ċúăv Àtw³ ÷¾å 

 ¿wĊý  ¡ºù Ăz ¾æý ¾ă ÿ½v¹0  $ ¿ÿ½,+  ¾ĉĀĊùw¤öÅv óĀÆ í ¹ºÝ20  āÿĒÝ Ăz Ĉù¾ñ ĈöĊù,+  Ë¾é ¹ºÝ

 Ë¾é ¡wæõĀÅ üĊíÿ¾öí ĈÆíÿ½ºĊă-++ wĉ Ĉù¾ñ ĈöĊù,+  Ë¾é ¡wæÆå üĊíÿ¾öí Ë¾é ¹ºÝ-0+  #÷¾ñ ĈöĊù

)¹ĀÉ Ĉù ā¹v¹ ôĉĀ´£   ĂĊÍĀ£ ½ĀÉÿ¾z I ÿ½v¹ ¾z āÿĒÝ ¾æý ¾ă ĂzĂúĊúÑ$Ĉ¤ÉvºĄz ćwă- ÿ) ¹ĀÉ Ĉù ôĉĀ´£  #

¹ĀÉ Ĉù ā¹v¹ ²ĊÑĀ£ ¹¾å Ăz ºýĀÉ Ĉù ć¾ĊòĊ~ Ăýv¿ÿ½ Ĉþæö£ ¡½ĀÍ Ăz Ä~ üĉv ¿v Ăîþĉv ËĀÎ· ½¹ 

 فرآیند های اجرایی پیگیری موارد تحت درمان سرپایی

w¯¹ ¢Åv üîúù Ăí ºþ¤Æă Ĉĉwă āÿ¾ñ À« ºý¾Ċñ Ĉù ½v¾é Ĉĉw~¾Å ûwù½¹ ¢´£ Ăí ć¹v¾åv Ăí w¬ýj ¿v ºĉºÉ Ï½vĀÝ ½

  ºĉwz  v¼õ I ºýĀÉبه صورت روزانه و تلفنی توسط مراقبین سلامت پیگیری شوند  ¿v ÷vºí ¾ă ¿ÿ¾z ¡½ĀÍ ½¹ ÿ

 ½wúĊz wÞĉ¾Å ¾ĉ¿ øĉĒÝv½  y¸¤þù Ĉýw¤Å½wúĊz Àív¾ù  Ăz5ºă¹ Ûw«½v 

,. ½vĀÉ¹ Äæþ£ ÿ Äæý Ĉòþ£ 

-. ć½wĊÉĀă ²ÖÅ Èăwí øtĒÝ 

 Àí¾ù ìÉÀ~ Ăz ¾ĉ¿ øĉĒÝ ¹Ā«ÿ ¡½ĀÍ ½¹ Ăz Ûw«½v Ăz ¿wĊý ¹¾å Ăí ¹¾Ċòz øĊúÎ£ ìÉÀ~ ÿ ¹ĀÉ Ûw«½v ¢ùĒÅ Üùw«

5 ¹ĀÉ ĂåwÑv Ĉ¤ĉwú³ ćwă ûwù½¹ wĉ ÿ ûwù½¹ Ăùv¹v wĉ ¹½v¹ ĈÎÎ¸£ Àí¾ù 

.. ½v¹ Ôö· Ăå¾Å ¹w¬ĉv I Ăå¾Å ºĉºÊ£ 

/.   ¿vºÞz y£ ÜÖé ÷ºÝ0 ûwù½¹ ¿v ¿ÿ½ 
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  ºĊtÿ¾¤ÅvĀîĊ£½Āí wz ûwù½¹ ¢´£  ûĀ· ½wÊå 

 Ĉýwù½¹ ĈúĊÉ   ¾ĉwÅ½wúĊzwă Ĉ{öé ć–  Ĉéÿ¾Ý 

 wă ĈúĊ·ºz   ¢zwĉ¹ 

 iwÒÝv ºýĀĊ~  ćv ĂþĊù¿ ĈÆæþ£ ćwă ć½wúĊz 

  Ăz ûwĉĒ¤{ùĈzwÆ¤ív Ĉþúĉv Ìêý Ãÿ¾ĉÿ  BMI> 40 
 

 تجویزی:تعداد داروهای  -ج

  کلروکین  اُسلتامیویر

 

 پیگیری بیمار:اطلاعات -د

  2شماره تلفن    1شماره تلفن 

  آدرس محل سکونت

 

 مهر و امضاء پزشک معالج: 

 

 ¹ĀÉ Ĉù ôĊúî£ ÿ½v¹ āºþă¹ Ătv½v ÔÅĀ£ ¢úÆé üĉv$5#تحویل دارو -ه

  نام مرکز تحویل دهنده   تاریخ تحویل دارو 

  نام تحویل دهنده دارو

 مرکز/مطب :نام 

 آدرس:
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  COVID19توصیه های بهداشتی به بیماران تحت درمان سرپایی مشکوک به 

)ºÉwz Ĉúý wýÿ¾í Ãÿ¾ĉÿ Ăz wúÉ ĈÞÖé Ē¤zv ĂõÀþù Ăz wăÿ½v¹ üĉv ÀĉĀ¬£ 

× )ºĊtwúý ã¾Îù āºÉ ĂĊÍĀ£ ćwă ûwù¿ ½¹ øÚþù ½ĀÕ Ăz v½ ¹Ā· ćÀĉĀ¬£ ćwăÿ½v¹ 

× wz ºývĀ£ Ĉù wúÉ ćwăÿ½v¹  I ºÉwz Ă¤Év¹ ô·vº£ wăÿ½v¹ ¾ĉwÅ ºĊþí Ĉù ã¾Îù ć¾òĉ¹ ćÿ½v¹ ¾ñv

 ÀĊă¾~ ¡ºÉ Ăz ¾òĉ¹ ćwăÿ½v¹ Ăýv¾Å¹Ā· ã¾Îù ¿v ÿ I ºĊă¹ ½v¾é ûwĉ¾« ½¹ v½ ¹Ā· ªõwÞù ìÉÀ~

) ºĊþí 

×  û¹¾í ĂĊÍĀ£ ¿v ôĉĀ´£ wĉ ÿ½v¹ ºĊþí ÀĊă¾~ ûv¾òĉ¹ Ăz 

× útĒÝ ¿ÿ¾z ¡½ĀÍ ½¹¿ÿ¾z 'Ĉö{é ćwă Ăå¾Å ºĉºÊ£ 'Äæý Ĉòþ£ ûĀ¯ Ĉ  ÿ ½v¹ Ôö· ćwă Ăå¾Å

ºĊtwúý ĂÞ«v¾ù Ĉýwù½¹ Àí¾ù Ăz ĂöÍwåĒz 'ºĉºÉ Ĉñ¹Āõj xvĀ· wĉ 

×  )ºĊþí ¢³v¾¤Åv ā¹vĀýw· iwÒÝv ¾ĉwÅ ¿v vÀ¬ù çw£v ìĉ ½¹ ºĉwz wúÉ wz v½ ¾¤ù ìĉ ĂöÍwå ā½vĀúă ÿ

) ºĊþí ā¹wæ¤Åv ìÅwù ¿v I ā¹¾í ¢ĉwÝ½ ā¹vĀýw· ¹v¾åv ¾ĉwÅ 

×   wă ô´ùĈĉ  wz wúÉ Ăí çw£v ¿vjwĄý ¤Æă Ãwú£ ½¹Ċº wzĉº ýĀæÝºÑ ÿ Ă¤ÆÉ ½¾îù ½ĀÕ ĂzĈ ĀÉýº )

vĉü ù ôùwÉ ±ĀÖÅĊwăÀć wă ā½wþí I¢¸£ ½wþíć ¢¸£' õºþÍĈ wăć çw£v ÿ ûĀĉÀĉĀö£ ó¾¤þí '

½¹ ā¾Ċò¤Å¹ ùĈ ºÉwz )ĀÉ wz vº¤zvĉāºþ wăć ±ĀÖÅ óĀúÞù  ºĊtĀÊz v½ýĀæÝºÑ wz Ä ÅĈ āºþþí 

yÅwþù  v½ ô´ùýĀæÝ ºÑĈ þíĊº ĂĊĄ£ ćv¾z$ ) ûvĀĊõ ìĉ ºĊývĀ£ Ĉù āºþþí ĈýĀæÝ ºÑ óĀö´ù

 wz v½ Äî¤ĉvÿ*Ĉòýw· āºþþíºĊæÅ4  wz ÿ ĂĊĄ£ ºĉwz Ăýv¿ÿ½ óĀö´ù üĉv )ºĊþí ÓĀö¸ù xj ûvĀĊõ

 ĈîĊ¤ÅĒ~ ãÿ¾Ù ½¹ v½ óĀö´ù üĉv )ºĊþí ĈýĀæÝºÑ v½ ¢õvĀ£ ²ÖÅ ¿ÿ½ ûwĉw~ ½¹ āºýwúĊéwz ½vºêù

 ćv ĂÊĊÉ ã¾Ù ô·v¹ ºĉw{ý ÿ ¹Āúý ć½vºĄòý ûvĀ£ Ĉù#¹ĀÉ Ă¤¸ĉ½ 

×  )ºĉĀÊz ûĀzwÍ ÿ xj wz v½ ¹Ā· ćwă ¢Å¹ ºĉwz 'ºÉwz Ă¤Év¹ Ãwú£ wúÉ ôĉwÅÿ wz Ăí ć¹¾å ¾ă

 ć¼áwí ówú¤Å¹ ¿v ĂõĀ³ ćw« Ăz w´Ċ«¾£ wĄ¤Å¹ û¹¾í ìÊ· ćv¾z ÿ ºÉwz ë¾¤Êù ºĉw{ý ĂõĀ³

 )ºþĉwúý ā¹wæ¤Åv 

 




